
2017年8月14日追記： インターネット広告館
  　　　　（オフィステイクオフ）

上り車線
※各車両ともスピードが出てしまうところ、前方トンネルのため減速した車両に追突する事故が多発している

急な下り勾配 緩やかな下り勾配

急な上り勾配 緩やかな上り勾配

※ 宝塚IC方向から進行してきた車両は青葉台シェルターを過ぎたあと急な上り勾配で自然に速度が落ちることと、大型車などでは極端に速度が落ちるため、各車両が減速となる。

下り車線 このため交通量が多くなると自然的に渋滞が発生し短時間で宝塚ICまでの渋滞となり、さらに中国池田ICや吹田ICまでの長い渋滞が発生することとなる。

西宮山口JCTを過ぎると下り勾配に転じることから各車両とも加速し車の流れは順調になる。

1

中国自動車道宝塚IC付近の渋滞回避ついて

宝塚東トンネル 

宝塚西トンネル 
青葉台シェルター 

西宮名塩SA 

西宮山口JCT 

宝塚IC 

http://55takeoff.net/ad_build/index.html


詳細説明は、「宝塚在住ドライバーが明かす中国自動車道宝塚付近の渋滞回避術と回避ルート」ページで確認ください。

http://55takeoff.net/ad_build/hotels/hyogo/chugoku-expwy01.html

2

西宮北有料道路（盤滝トンネル先）を出て「船坂」交差点を直進

宝塚IC 

西宮北IC 

中国池田IC 

http://55takeoff.net/ad_build/hotels/hyogo/chugoku-expwy01.html


※ 最悪宝塚ICで下りることを決断した場合は、このルートで回避。

※ 宝塚ICまで来ている場合は、事故渋滞でない限りそのまま進行が得策。

3

宝塚IC 

武庫川新橋 
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小林5丁目交差点を直進。高司1丁目交差点からなら左折。 道路左手に「みなみ荘」、右手にパン屋。 左手はイズミヤ駐車場出口。

直進してしまうと道路幅は狭く、通行人も多いので危険。 前方は道なりに左斜め方向に進行。

左手に送電線用鉄塔のある丁字路交差点を左折。 5交差点を左折して、すぐ突き当りの交差点を右折。

突き当りを右折。手前にセブンイレブンあり。 右手前方は交番。

6交差点を右折して直進して、次の丁字路交差点を左折。 突き当りが「西山橋西詰」交差点なので、そこを左折。

手前右側に宝塚市西公民館があります。 踏切を渡ってすぐ左折。道なりに上り勾配を進む。
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※ルートは2つあります。金仙寺湖を過ぎてすぐの交差点を右折か、直進して次の交差点を右折。 この交差点を左折すると、阪神高速北神戸線の「西宮山口南」ICがあります。直進すると有馬温泉へ行けます。
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レストラン二木家 

金仙寺湖西交差点 

山口町中野交差点 



「金仙寺湖西」交差点手前に表示があります。同交差点を右折（斜め右方向） 右折するとすぐに信号交差点があるので左折。

「松栄橋」交差点を右折（正面がセブンイレブン） 「山口交番前」交差点を左折。 左折するとすぐに右カーブとなっているので道なりに進行

「流通センター東」交差点を左折 左折して直進すると西宮北ICとなる 中国自動車道西宮北ICへのランプウェイ
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※ このルートなら山陽自動車道「三木東」ICまで簡単に抜けることが出来ます。
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西宮北IC 

吉尾交差点 



中国自動車道

豊中出口付近

宝塚市・金井町交差点 伊丹市・大鹿交差点

10

一番右側レーンを直進
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豊中市・桜塚交差点

伊丹市・一ツ橋交差点



名神高速道路から中国自動車道に入らず直進

名神高速道路豊中JCTから阪神高速道路11号池田線、池田方面に入る
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走井交差点



国道176号線バイパス「山本丸橋」交差点

山本交番前交差点を直進し、右折してすぐ左折

阪急電鉄「山本」駅をくぐり抜けて直進
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北部方面に抜けるなら
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吉川IC 

ひょうご東条IC 


